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Interview guide  

 

Road Safety Research Prioritisation study 

 

 

Pillar 1: Road safety management 

(To be read to each participant for this pillar) This pillar focuses on strengthening multi-

agency capacity for road safety. It includes activities such as putting into practice major UN 

road safety conventions, establishing a multi-sectoral national agency to lead road safety 

activities, developing a national road safety strategy and setting realistic and long-term 

targets for related activities with sufficient funding for implementation. It also calls for the 

development of data systems to effectively monitor and evaluate activities. 
 

 

Questions and prompts 

• What is your job title and what is the focus of your responsibilities for this position? 

• How long have you been in this role? 

o Prompt: How these responsibilities are determined? 

• From the description of Pillar 1, what is the status of activities for this pillar in Nepal? 

• From your experience, what is going well? 

o Prompt: Why do you think it is going well? 

• From you experience what has not yet happened or is not working well? 

o Prompt: Why do you think it is not working well? 

• What challenges are you facing to achieve your desired objectives for road safety? 

o Prompts:  

▪ challenges regarding to have a lead agency? 

▪ challenges regarding national strategy? 

▪ challenges regarding data generation? 

▪ challenges regarding monitoring and evaluation? 

• What information or evidence do you think would help you achieve these objectives? 

• Can you think of any gaps in the research available to you, related to these activities 

in pillar 1? 

• Would you like to add anything which we have not covered during this conversation? 

 

 

At the end of the interview 

• Explain that this is the end of the interview. 

• Thank the participant for their time. 

• Explain that the information they have given will be used to create a list of possible 

research ideas to improve road safety in Nepal. 

• Explain that they will be invited to the next stage of the study where they will hear all 

of the research questions we have identified, and they will be invited to tell us which 

ones they think are the most important.  

• Ask if they have any questions before you go. 
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Pillar 2. Safer roads and mobility 

(To be read to each participant for this pillar) This pillar highlights the need to improve the 

safety of road networks and infrastructure for the benefit of all road users, including the 

pedestrians, bicyclists and motorcyclists. Activities include considering safety during the 

planning, design, construction and operation of roads; making sure that roads are regularly 

assessed for safety; and encouraging the relevant authorities to consider all forms of 

transport and types of safe infrastructure when they respond to the mobility needs of road 

users. 

 

Suggested questions and prompts 

• What is your job title and what is the focus of your responsibilities for this position? 

• How long have you been in this role? 

o Prompt: How these responsibilities are determined? 

• From the description of Pillar 2, what is the status of activities for this pillar in Nepal? 

• From your experience, what is going well? 

o Prompt: Why do you think it is going well? 

• From you experience what has not yet happened or is not working well? 

o Prompt: Why do you think it is not working well? 

• What challenges you are facing to achieve your desired objectives for road safety? 

o Prompts 

▪ challenges to promote road safety ownership and accountability? 

▪ challenges promoting (addressing) the needs of all road users? 

▪ challenges relating to designing, building or maintaining roads? 

• What information or evidence do you think would help you achieve these objectives? 

• Can you think of any gaps in the research available to you, related to these activities? 

• Would you like to add anything which we have not covered during this conversation? 

 

At the end of the interview 

• Explain that this is the end of the interview. 

• Thank the participant for their time. 

• Explain that the information they have given will be used to create a list of possible 

research ideas to improve road safety in Nepal. 

• Explain that they will be invited to the next stage of the study where they will hear all 

of the research questions we have identified and they will be invited to tell us which 

ones they think are the most important.  

• Ask if they have any questions before you go. 

 

Pillar 3. Safer vehicles 

 (To be read to each participant for this pillar) Poor vehicle standards contribute to a 

significant number of crashes and casualties. This pillar encourages use of best practice 

vehicle safety standards and technology to promote safety. Activities may include 

implementing new car assessment programmes (such as NCAP safety ratings) and vehicle 

safety checks on existing vehicles to ensure they are equipped with minimum safety features, 

such as seat-belts to minimise the impact of crashes to occupants, and working lights and 

brakes. 

 

Suggested questions and prompts 

• What is your job title and what is the focus of your responsibilities for this position? 
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• How long have you been in this role? 

o Prompt: How these responsibilities are determined? 

• From the description of Pillar 3, what is the status of activities for this pillar in Nepal? 

• From your experience, what is going well? 

o Prompt: Why do you think it is going well? 

• From you experience what has not happened or is not working well? 

o Prompts 

▪ Why do you think it is not working well? 

▪ What are your views on the New Car Assessment Programme 

(NCAP)?  

▪ do we have good vehicle-related laws that could promote the import of 

safer vehicles or the maintenance of existing vehicles? 

• What challenges you are facing to achieve desired objectives for road safety? 

▪ challenges to harmonise international motor vehicle safety regulations 

with national laws? 

▪ research about safety technologies designed to reduce risk to 

vulnerable road users. 

• What information or evidence do you think would help you achieve these objectives? 

• Can you think of any gaps in the research available to you, related to these activities? 

• Would you like to add something else which we have not covered during this 

conversation? 

 

At the end of the interview 

• Explain that this is the end of the interview. 

• Thank the participant for their time. 

• Explain that the information they have given will be used to create a list of possible 

research ideas to improve road safety in Nepal. 

• Explain that they will be invited to the next stage of the study where they will hear all 

of the research questions we have identified and they will be invited to tell us which 

ones they think are the most important.  

• Ask if they have any questions before you go. 

 

 

Pillar 4. Safer road users 

 (To be read to each participant for this pillar) Pillar 4 focuses on developing comprehensive 

programmes to improve the behaviour of all road users. Activities include the adoption of 

model road safety legislation and sustained or increased enforcement or road safety laws 

and standards. These efforts are combined with public awareness and education to increase 

uptake of behaviours that keep people safe (e.g. seat-belt and helmet wearing) and to reduce 

behaviours that cause harm (e.g. speeding, taking alcohol or drugs when driving) and other 

risks. It also calls for activities to reduce work-related road traffic injuries and promoted the 

establishment of graduated driver licensing programmes for novice drivers. 

 

Suggested questions and prompts 

• What is your job title and what is the focus of your responsibilities for this position? 

• How long have you been in this role? 

o Prompt: How these responsibilities are determined? 

• From the description of Pillar 4, what is the status of activities for this pillar in Nepal? 

• From your experience, what is going well? 
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o Prompt: Why do you think it is going well? 

• From you experience what has not happened or is not working well? 

o Prompt: Why do you think it is not working well? 

• What challenges you are facing to achieve desired objectives for road safety? 

o Prompts 

▪ what is the status of law enforcement?  

▪ what could be done to strengthen road safety law enforcement? 

▪ How good is the uptake of safe driver / passenger behaviours (e.g. 

seatbelt / helmet use)? 

▪ What role do driving licences play in road safety?  

▪ Are there any gaps in what we know about road user behaviours and 

how to change them?  

▪ what about gaps in legislation or how it is enforced relating to road 

users behaviour? 

• What new information or evidence do you think would help you to improve the 

uptake of safe road user behaviours? 

• Can you think of any gaps in the research available to you, related to these activities 

in Pillar 4? 

• Would you like to add something else which we have not covered during this 

conversation? 

 

At the end of the interview 

• Explain that this is the end of the interview. 

• Thank the participant for their time. 

• Explain that the information they have given will be used to create a list of possible 

research ideas to improve road safety in Nepal. 

• Explain that they will be invited to the next stage of the study where they will hear all 

of the research questions we have identified and they will be invited to tell us which 

ones they think are the most important.  

• Ask if they have any questions before you go. 

 

 

Pillar 5. Post-crash response 

(To be read to each participant for this pillar) Pillar 5 addresses the need to improve the 

response to post-crash emergencies and the ability of health and other systems to provide 

appropriate emergency treatment and long-term rehabilitation for crash victims. The 

development and improvement of pre-hospital care systems, hospital trauma care systems, 

and rehabilitation along with long-term medical support to victims and a single emergency 

response number, are the main elements of post-impact care. 

 

Suggested questions and prompts 

• What is your job title and what is the focus of your responsibilities for this position? 

• How long have you been in this role? 

o Prompt: How these responsibilities are determined? 

• From the description of Pillar 5, what is the status of activities for this pillar in Nepal? 

• From your experience, what is going well? 

o Prompt: Why do you think it is going well? 

• From you experience what is left behind or not working well? 

o Prompt: Why do you think it is not working well? 

BMJ Publishing Group Limited (BMJ) disclaims all liability and responsibility arising from any reliance
Supplemental material placed on this supplemental material which has been supplied by the author(s) BMJ Open

 doi: 10.1136/bmjopen-2021-059312:e059312. 12 2022;BMJ Open, et al. Pant PR



   

 

Nep Trans_1 July_2020_Topic guide_v1_04/05/2020   5 

 

• What challenges you are facing to achieve desired objectives for road safety? 

o Prompts 

▪ why there is no single nationwide telephone number for emergency 

services i.e. ambulances? 

▪ How do you see the performance of hospital trauma services in Nepal? 

• What new information or evidence do you think would help improve the provision of 

good post-crash response and care in Nepal? 

• Can you think of any gaps in the research or information available to you in regard to 

the recommendations in Pillar 5? 

• Would you like to add something else which we have not covered during this 

conversation? 

 

At the end of the interview 

• Explain that this is the end of the interview. 

• Thank the participant for their time. 

• Explain that the information they have given will be used to create a list of possible 

research ideas to improve road safety in Nepal. 

• Explain that they will be invited to the next stage of the study where they will hear all 

of the research questions we have identified and they will be invited to tell us which 

ones they think are the most important.  

• Ask if they have any questions before you go. 

 

 

 

Below is the Nepali translation of the Guide.  
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अन्तरवार्ाा निरे्दनिका  
 

नपेालमा सडक सरुक्षाका लागि अनसुन्धान प्राथगमकताहरू पगहचान िन ेअध्ययन 

 

 

स्तम्भ १. सडक सुरक्षा व्यवस्थापि 

(To be read to each participant for this pillar) 

सडक सुरक्षाको यो स्तम्भ देशमा सडक सुरक्षाको लागि बहु-संस्थाित क्षमता सुदृढीकरणमा केन्द्रित छ। 
यस स्तम्भमा देशमा सडक सुरक्षाका लागि संयुक्त राष्ट्र संघीय महासन्धीहरूलाई अभ्यास िरे्न, सडक 
सुरक्षा िगतगिगिहरूको रे्नतृत्व िरे्न बहु-पक्षीय रागष्ट्र य गर्नकायको स्थापर्ना िरे्न, रागष्ट्र य सडक सुरक्षा 
रणर्नीगत गिकास िरे्न र सम्बन्द्रन्धत िगतगिगिहरूको कायाान्वयर्नको लागि यथाथािादी र दीघाकालीर्न 
लक्ष्यहरूको गर्निाारण िर्नााका साथै गतर्नको कायाान्वयर्नका लागि पयााप्त रकमको सुगर्नश्चतता िरे्न 
कृयाकलापहरू पदाछर््न। यस स्तम्भले उपयुाक्त कृयाकलापहरूको प्रभािकारी रूपमा अरु्निमर्न र 
मूल्याङ्कर्न िर्नाको लागि तथ्ांक प्रणालीको गिकासको लागि पगर्न आह्वार्न िदाछ। 

 

 

Questions and prompts 

• तपाई कुर्न पदमा कायारत हुरु्नहुन्छ र तपाईंको मुख्य गिमे्मिारीहरु के के हुर््न? 

• तपाई यस पदमा कगत समयदेन्द्रि हुरु्नहुन्छ ? 

o प्रम्प्टः यस पदका लागि गिमे्मिारी कसरी गर्निाारण भएका हुन्छर््न ?  

• स्तम्भ १ को िणार्नबाट तपाईं को गिचारमा रे्नपालमा यस स्तम्भ अन्तिात िररएका 
कृयाकलापहरूको अिस्था कस्तो छ ? 

• तपाईको अरु्नभिबाट यस स्तम्भ अन्तरितका कुर्न कुर्न कृयाकलापहरू राम्रोसँि अगघ 
बगढरहेका छर््न ?  

o प्रम्प्ट: तपाईंको गिचारमा गकर्न यो राम्रो हँुदैछ ? 

• तपाईको अरु्नभिमा यस स्तम्भ अन्तिातका कुर्न कामहरू राम्ररी भइरहेका छैर्न िा राम्रोसँि 
िर्ना सगकएको छैर्न ? 

o प्रम्प्ट: तपाईंको गिचारमा गकर्न ती कृयाकलापहरू राम्रोसँि िर्ना सगकएको छैर्न ? 

• सडक सुरक्षाको लागि अपेगक्षत उदे्दश्यहरू प्राप्त िर्ना तपाइँले के कस्ता चुर्नौतीहरू सामर्ना िरु्ना 
परेको छ ? 

▪ सडक सुरक्षाको रे्नतृत्व िरे्न संस्था िा गर्नकायको स्थापर्नाबारे चुनौतिहरू? 

▪ रागष्ट्र य रणर्नीगत बर्नाउरे्न सम्बन्धी चुनौतिहरू? 

▪ तथ्ांक उत्पादर्न (Data generation) सम्बन्धी चुर्नौगतहरू? 

▪ अरु्निमर्न र मूल्यांकर्न सम्बन्धी चुर्नौगतहरू? 

• कस्ता िार्नकारी िा तथ्हरू (Evidence) उपलव्ि भइगदएको भए तपाईंलाई यी उदे्दश्यहरू 
प्राप्त िर्ना मद्दत पुग्थ्थ्ो िस्तो लाग्थ्छ ? 

• के तपाइँ स्तम्भ १ का यी िगतगिगिहरूसँि सम्बन्द्रन्धत अरु्नसन्धार्नमा कुरै्न कमी िा अन्तरहरू 
(Research Gaps) बारे सोचेर केही बताउर्न सकु्नहुन्छ ? 

• हाम्रो यस कुराकार्नीको क्रममा केगह कुरा छुटेको पाउरु्न भए कृपया थपु्नहोस? 
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At the end of the interview 

• हामी अन्तिाातााको अन्त्यमा पुग्ौ ं
• तपाईंको सहभागिताको लागि िन्यिाद 

• तपाईंले गदरु्नभएको िार्नकारीले रे्नपालमा सडक सुरक्षाको न्द्रस्थगतमा सुिार ल्याउर्न सम्भागित 
अरु्नसन्धार्नको लागि सुची बर्नाउर्न  मद्दत िरे्नछ। 

• हामी तपाइालाइा  यस अध्ययर्नको दोस्रो चरणको लागि पगर्न सम्पका  िरे्नछौ ं िसमा हामी 
अन्तरिातााहरूबाट पगहचार्न िरेका सबै अरु्नसन्धार्न प्रश्नहरु  प्रसु्तत िरे्नछौ ंर त्यसमधे्य कुर्न 
सबैभन्दा महत्वपुणा छ भरे्नर तपाईंको प्रगतगक्रया गलरे्नछौ ं। 

• अन्द्रन्तममा तपाईंको केगह प्रश्न छ गक? 

 

 

स्तम्भ २. सुरनक्षर् सडक र गनर्निलर्ा 
(To be read to each participant for this pillar)  

यो स्तम्भले सबै पैदलयात्री, साइकल चालक, मोटरसाइकल चालक लिायत सबै सडक प्रयोिकतााको 
फाइदाको लागि आिश्यक सुरगक्षत सडक संिाल एिं पूिाािार सुिारलाई िोड गदन्छ । यस 
अन्तरितका कृयाकलापहरूमा सडकको योिर्ना, गर्नमााण तथा संचालर्नका चरणहरूमा र्नैं सडक 
सुरक्षालाइा  ध्यार्नमा राख्रु्न परे्न; सडकको सुरक्षाको गर्नयगमत मुल्यांकर्न िरररे्नछ भरे्नर सुगर्नन्द्रस्चत िरे्न; र 
सम्बद्ध अगिकारीलाई सडक प्रयोिकतााको िगतगशलता (mobility) आिश्यकतालाई सम्बोिर्न िदाा 
सबै गकगसम र प्रकारका यातायात तथा पूिाािारलाई सुरगक्षत पार्ना प्रोत्साहर्न िरे्न िस्ता गक्रयाकलापहरु 
पछा र््न । 

 

Suggested questions and prompts 

• तपाई कुर्न पदमा कायारत हुरु्नहुन्छ र तपाईंको मुख्य गिमे्मिारीहरु के के हुर््न? 

• तपाई यस पदमा कगत समयदेन्द्रि हुरु्नहुन्छ ? 

o प्रम्प्टः यस पदका लागि गिमे्मिारी कसरी गर्निाारण भएका हुन्छर््न ?  
• स्तम्भ २ को िणार्नबाट तपाईं को गिचारमा रे्नपालमा यस स्तम्भ अन्तरित िररएका 

कृयाकलापहरूको अिस्था कस्तो छ ? 

• तपाईको अरु्नभिबाट यस स्तम्भ अन्तरितका कुर्न कुर्न कृयाकलापहरू राम्रोसँि अगघ 
बगढरहेका छर््न ?  

o प्रम्प्ट: तपाईंको गिचारमा गकर्न यो राम्रो हँुदैछ ? 

• तपाईको अरु्नभिमा यस स्तम्भ अन्तरितका कुर्न कामहरू राम्ररी भइरहेका छैर्न िा राम्रोसँि 
िर्ना सगकएको छैर्न ? 

o प्रम्प्ट: तपाईंको गिचारमा गकर्न ती कृयाकलापहरू राम्रोसँि िर्ना सगकएको छैर्न ? 

• सडक सुरक्षाको लागि अपेगक्षत उदे्दश्यहरू प्राप्त िर्ना तपाइँले के कस्ता चुर्नौतीहरू सामर्ना गरै्द हुनुहुन्छ 
? 

▪ सडक सुरक्षाको स्वागमत्व र उत्तरदागयत्व प्रििार्नसम्बन्धी चुर्नौती? 

▪ सबै सडक प्रयोिकतााहरूको आिश्यकतालाई सम्बोिर्न िरे्नबारे चुर्नौतीहरू? 

▪ सडक गडिाइर्न, गर्नमााण िा ममातसँि सम्बन्धी चुर्नौगतहरू? 

• कस्ता िार्नकारी िा तथ्हरू (Evidence) उपलव्ि भइगदएको भए तपाईंलाई यी उदे्दश्यहरू 
प्राप्त िर्ना मद्दत पुग्थ्थ्ो िस्तो लाग्थ्छ ? 

• के तपाइँ स्तम्भ २ का यीी िगतगिगिहरुसंि सम्बन्द्रन्धत अरु्नसन्धार्नमा कुरै्न कमी िा अन्तरहरू 
(Gaps) बारे सोचेर केही बताउर्न सकु्नहुन्छ ? 
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• हाम्रो यस कुराकार्नीको क्रममा केगह कुरा छुटेको पाउरु्न भए कृपया थपु्नहोस? 

 

At the end of the interview 

• हामी अन्तिाातााको अन्त्यमा पुग्ौ ं
• तपाईंको सहभागिताको लागि िन्यिाद 

• तपाईंले गदरु्नभएको िार्नकारीले रे्नपालमा सडक सुरक्षाको न्द्रस्थगतमा सुिार ल्याउर्न सम्भागित 
अरु्नसन्धार्नको लागि सुची बर्नाउर्न  मद्दत िरे्नछ। 

• हामी तपाइालाइा  यस अध्ययर्नको दोस्रो चरणको लागि पगर्न सम्पका  िरे्नछौ ंिसमा हामी 
अन्तरिातााहरूबाट पगहचार्न िरेका सबै अरु्नसन्धार्न प्रश्नहरु  प्रसु्तत िरे्नछौ ंर त्यसमधे्य कुर्न 
सबैभन्दा महत्वपुणा छ भरे्नर तपाईंको प्रगतगक्रया गलरे्नछौ ं। 

• अन्द्रन्तममा तपाईंको केगह प्रश्न छ गक? 

 

स्तम्भ ३ सुरनक्षर् वाहिहरू 

(To be read to each participant for this pillar)  

कमसल मापदण्ड भएका िाहर्नहरूले उले्लिर्नीय संख्यामा सडक दुघाटर्ना र हताहती िराइरहेका 
हुन्छर््न। यस स्तम्भले सुरक्षा प्रबिार्न िर्ना उत्तम अभ्यास, िाहर्न सुरक्षाका मार्नकहरू र प्रगिगिको प्रयोि 

िर्ना प्रोत्साहर्न िदाछ। यस अन्तरितका िगतगिगिहरूमा र्नयाँ कारको सुरक्षा मुल्यांकर्न कायाक्रम 
(NCAP सुरक्षा रेगटंिहरू) को कायाान्वयर्न िरे्न, गिद्यमार्न सिारी सािर्नहरूमा नू्यर्नतम सुरक्षा 
सुगििाहरू भएको सुगर्नश्चत िर्ना िाहर्न सुरक्षा िाँचहरू समािेश िरे्न, िसै्त दुघाटर्नामा परेका व्यन्द्रक्तमा 
दुघाटर्नाको प्रभाि कम िर्ना सीट बेल्ट िोगडएको र बत्ती एिम् बे्रक ठीक अिस्थामा छ भने्न सुगर्नश्चत 
िदाछ । 

 

Suggested questions and prompts 

• तपाई कुर्न पदमा कायारत हुरु्नहुन्छ र तपाईंको मुख्य गिमे्मिारीहरु के के हुर््न? 

• तपाई यस पदमा कगत समयदेन्द्रि हुरु्नहुन्छ ? 

o प्रम्प्टः यस पदका लागि गिमे्मिारी कसरी गर्निाारण भएका हुन्छर््न ?  
• स्तम्भ ३ को िणार्नबाट तपाईं को गिचारमा रे्नपालमा यस स्तम्भ अन्तरित िररएका 

कृयाकलापहरूको अिस्था कस्तो छ ? 

• तपाईको अरु्नभिबाट यस स्तम्भ अन्तरितका कुर्न कुर्न कृयाकलापहरू राम्रोसँि अगघ 
बगढरहेका छर््न ?  

o प्रम्प्ट: तपाईंको गिचारमा गकर्न यो राम्रो हँुदैछ ? 

• तपाईको अरु्नभिमा यस स्तम्भ अन्तरितका कुर्न कामहरू राम्ररी भइरहेका छैर्न िा राम्रोसँि 
िर्ना सगकएको छैर्न ? 

▪ तपाईंको गिचारमा गकर्न ती कृयाकलापहरू राम्रोसँि िर्ना सगकएको छैर्न ? 

▪ NCAP सुरक्षा रेत िंगहरू (अथवा र्नयाँ कारको सुरक्षा मुल्यांकर्न कायाक्रम)  
सम्बन्धमा तपाइँको के गिचार छ? 

▪ के हामीसँग सवारी साधन सम्बन्धी राम्रा कारू्नर्नहरू छर््न जसले बढी सुरतक्षि 

गाडीहरूको आयाि बढाउने वा तवद्यमान सवारी साधनहरूमा सुधार वा मममि गरी 
तिनलाइ सुरतक्षि पानम मद्दि गर्दमछन्? 

• सडक सुरक्षाको लातग अपेतक्षि उदे्दश्यहरू प्राप्त गनम िपाइँले के कस्ता चुनौिीहरू सामना गरै्द 

हुनुहुन्छ ? 

▪ रागष्ट्र य कारू्नर्नहरूलाइा  अन्तराागष्ट्र य मोटर िाहर्न सुरक्षा गर्नयमहरुसँि सामंिस्यता 
िदााका चुर्नौगतहरु? 
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▪ िोन्द्रिममा रहेका सडक प्रयोिकतााहरूका िोन्द्रिम कम िर्ना गडिाइर्न िररएको 
सुरक्षा प्रगिगिहरूका बारे अरु्नसन्धार्नसम्बन्धी चुर्नौगतहरुरू 

• कस्ता िार्नकारी िा तथ्हरू (Evidence) उपलव्ि भइगदएको भए तपाईंलाई यी उदे्दश्यहरू 
प्राप्त िर्ना मद्दत पुग्थ्थ्ो िस्तो लाग्थ्छ ? 

• के तपाइँ स्तम्भ ३ का यी िगतगिगिहरुसंि सम्बन्द्रन्धत अरु्नसन्धार्नमा कुरै्न कमी िा अन्तरहरू 
(Gaps) बारे सोचेर केही बताउर्न सकु्नहुन्छ ? 

• हाम्रो यस कुराकार्नीको क्रममा केगह कुरा छुटेको पाउरु्न भए कृपया थपु्नहोस? 

 

 

At the end of the interview 

• हामी अन्तिाातााको अन्त्यमा पुग्ौ ं
• तपाईंको सहभागिताको लागि िन्यिाद 

• तपाईंले गदरु्नभएको िार्नकारीले रे्नपालमा सडक सुरक्षाको न्द्रस्थगतमा सुिार ल्याउर्न सम्भागित 
अरु्नसन्धार्नको लागि सुची बर्नाउर्न  मद्दत िरे्नछ। 

• हामी तपाइालाइा  यस अध्ययर्नको दोस्रो चरणको लागि पगर्न सम्पका  िरे्नछाीैीं  िसमा हामी 
अन्तरिातााहरूबाट पगहचार्न िरेका सबै अरु्नसन्धार्न प्रश्नहरु  प्रसु्तत िरे्नछाीैीं र त्यसमधे्य कुर्न 
सबैभन्दा महत्वपुणा छ भरे्नर तपाईंको प्रगतगक्रया गलरे्नछौ ं। 

• अन्द्रन्तममा तपाईंको केगह प्रश्न छ गक? 

 

 

स्तम्भ ४ सुरनक्षर् सडक प्रयोगकर्ााहरू 

(To be read to each participant for this pillar) 

स्तम्भ ४ सबै सडक प्रयोिकतााहरूको व्यिहार सुिार िर्ना व्यापक कायाक्रमहरू गिकासमा केन्द्रित छ। 
यस अन्तरित उदाहरणीय सडक सुरक्षा  कारू्नर्न र मापदण्ड अपर्नाउरे्न र गतर्नको गर्नरन्तर िा बढ्दो 
क्रममा पालर्नामा िराउरे्न िगतगिगिहरू समािेश छर्न। यस्ता प्रयासहरूमा  िर्नचेतर्ना र मागर्नसहरुलाई 
सुरगक्षत राखे्न उपायहरू िसै्तः सीट बेल्ट र हेलमेट लिाउरे्न बार्नी प्रिद्धार्न िर्ना र तीव्र िगतमा िाहर्न 
चलाउरे्न, रक्सी िा मादकपदाथा सेिर्न िरी िाडी चलाउरे्न र यसै्त अन्य िोन्द्रिमपूणा व्यिहारमा कमी 
ल्याउर्न व्यिहाररक गशक्षा गदरे्न कृयाकलापहरू पगर्न समािेश छर््न। यस स्तम्भले कामसँि सम्बन्द्रन्धत 
(पेशाित) सडक दुघाटर्नाहरू कम िरे्न िगतगिगिहरूको लागि आह्वार्न िदाछ र भरखरै चालक 

अनुमतिपत्र (लाइसेन्स) तलएका नयाँ चालकहरूको लागि उर्नीहरूको सिारी चालक अरु्नमगतपत्र 
(लाइसेन्स) लाइा  क्रमैसँि स्तरोन्नगत िरे्न (graduated driver licensing) कायाक्रमहरूलाइा बढािा गदर्न 
अह्वार्न िरेको छ। 

 

Suggested questions and prompts 

• तपाई कुर्न पदमा कायारत हुरु्नहुन्छ र तपाईंको मुख्य गिमे्मिारीहरु के के हुर््न? 

• तपाई यस पदमा कगत समयदेन्द्रि हुरु्नहुन्छ ? 

o प्रम्प्टः यस पदका लागि गिमे्मिारी कसरी गर्निाारण भएका हुन्छर््न ?  
• स्तम्भ ४ को िणार्नबाट तपाईं को गिचारमा रे्नपालमा यस स्तम्भ अन्तरित िररएका 

कृयाकलापहरूको अिस्था कस्तो छ ? 

• तपाईको अरु्नभिबाट यस स्तम्भ अन्तरितका कुर्न कुर्न कृयाकलापहरू राम्रोसँि अगघ 
बगढरहेका छर््न ?  

o प्रम्प्ट: तपाईंको गिचारमा गकर्न यो राम्रो हँुदैछ ? 

BMJ Publishing Group Limited (BMJ) disclaims all liability and responsibility arising from any reliance
Supplemental material placed on this supplemental material which has been supplied by the author(s) BMJ Open

 doi: 10.1136/bmjopen-2021-059312:e059312. 12 2022;BMJ Open, et al. Pant PR



   

 

Nep Trans_1 July_2020_Topic guide_v1_04/05/2020   10 

 

• तपाईको अरु्नभिमा यस स्तम्भ अन्तरितका कुर्न कामहरू राम्ररी भइरहेका छैर्न िा राम्रोसँि 
िर्ना सगकएको छैर्न ? 

o तपाईंको गिचारमा गकर्न ती कृयाकलापहरू राम्रोसँि िर्ना सगकएको छैर्न ? 

• सडक सुरक्षाको लागि अपेगक्षत उदे्दश्यहरू प्राप्त िर्ना तपाइँले के कस्ता चुर्नौतीहरू सामर्ना गरै्द 

हुनुहुन्छ ? 

▪ कारू्नर्नको पालर्ना र कायाान्वयर्नको न्द्रस्थगत कस्तो छ? 

▪ सडक सुरक्षा कारू्नर्नको पालर्नालाई सुदृढ पार्ना के िर्ना सगकन्छ? 

▪ सुरगक्षत चालक / यात्री व्यिहारको अिलम्बर्न िरे्न चलर्न कस्तो छ (उदाहरणको 
लागि सीटबेल्ट / हेलमेट प्रयोि, मा.प.से.) 

▪ सडक सुरक्षाको लागि चालक अरु्नमगतपत्र (लाइसेन्स) के भूगमका िेल्छ? 

▪ सडक प्रयोिकतााका व्यिहारसँि सम्बन्द्रन्धत कुर्नैं कमीकमिोरीहरू हामीलाइा  थाहा 
छर््न ? गतर्नलाइा  कसरी पररितार्न िर्ना सगकन्छ ? 

▪ सडक सुरक्षा सम्बन्धी कारू्नर्नी प्राििार्नमा के कस्ता कमी कमिोरी छर््न ? गतर्नको 
पालर्नालाइा  कसरी सडक प्रयोिकतााहरूको व्यिहारसँि िोगडएकोछ ? 

• कुर्न र्नयाँ िार्नकारी िा तथ् उपलव्ि भइगदए सडक प्रयोिकतााहरूको सुरगक्षत व्यिहार 
अिलम्बर्नलाई सुिार िर्ना मद्दत पुगे्नछ? 

• के तपाइँ स्तम्भ ४ का यी िगतगिगिहरुसंि सम्बन्द्रन्धत अरु्नसन्धार्नमा कुरै्न कमी िा अन्तरहरू 
(Gaps) बारे सोचेर केही बताउर्न सकु्नहुन्छ ? 

• हाम्रो यस कुराकार्नीको क्रममा केगह कुरा छुटेको पाउरु्न भए कृपया थपु्नहोस? 

 

At the end of the interview 

• हामी अन्तिाातााको अन्त्यमा पुग्ौ ं
• तपाईंको सहभागिताको लागि िन्यिाद 

• तपाईंले गदरु्नभएको िार्नकारीले रे्नपालमा सडक सुरक्षाको न्द्रस्थगतमा सुिार ल्याउर्न सम्भागित 
अरु्नसन्धार्नको लागि सुची बर्नाउर्न  मद्दत िरे्नछ। 

• हामी तपाइालाइा  यस अध्ययर्नको दोस्रो चरणको लागि पगर्न सम्पका  िरे्नछौ ं िसमा हामी 
अन्तरिातााहरूबाट पगहचार्न िरेका सबै अरु्नसन्धार्न प्रश्नहरु  प्रसु्तत िरे्नछौ ंर त्यसमधे्य कुर्न 
सबैभन्दा महत्वपुणा छ भरे्नर तपाईंको प्रगतगक्रया गलरे्नछौ ं। 

• अन्द्रन्तममा तपाईंको केगह प्रश्न छ गक? 

 

 

स्तम्भ ५. दुर्घटनापश्चातको स्याहार 
(To be read to each participant for this pillar)  

स्तम्भ ५ ले दुघाटर्ना पगछको इमरिेन्सीकोलागि प्रगतगक्रयामा सुिारको साथै दुघाटर्नाका घाइतेलाइा  
उपयुक्त इमरिेन्सी उपचार सेिा एिम् दीघाकालीर्न पुर्नस्थाापर्ना सेिा गदरे्न स्वास्थ्य र अन्य प्रणालीको 
क्षमताको सुिारको आिश्यकतालाई सम्बोिर्न िदाछ। घाइतेलाइा  अस्पताल लैिारु्न अगघ िरु्ना परे्न स्याहार 
प्रणाली, अस्पताल टर ामा स्याहार प्रणाली, पीगडतलाई पुर्नस्थाापर्नाका साथै दीघाकालीर्न गचगकत्सा सहायता 
प्रणालीको गिकास एिम् सुिार र इमरिेन्सी अिस्थामा सहयोि गलर्न प्रयोि िरररे्न एउटै र्नम्बरको गबकास 
र सुिारका कृयाकलापहरू दुघाटर्ना पश्चातको स्याहारका मुख्य बँुदाहरू हुर््न । 

 

Suggested questions and prompts 

• तपाई कुर्न पदमा कायारत हुरु्नहुन्छ र तपाईंको मुख्य गिमे्मिारीहरु के के हुर््न? 

• तपाई यस पदमा कगत समयदेन्द्रि हुरु्नहुन्छ ? 
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o प्रम्प्टः यस पदका लागि गिमे्मिारी कसरी गर्निाारण भएका हुन्छर््न ?  
• स्तम्भ १ को िणार्नबाट तपाईं को गिचारमा रे्नपालमा यस स्तम्भ अन्तरित िररएका 

कृयाकलापहरूको अिस्था कस्तो छ ? 

• तपाईको अरु्नभिबाट यस स्तम्भ अन्तरितका कुर्न कुर्न कृयाकलापहरू राम्रोसँि अगघ 
बगढरहेका छर््न ?  

o प्रम्प्ट: तपाईंको गिचारमा गकर्न यो राम्रो हँुदैछ ? 

• तपाईको अरु्नभिमा यस स्तम्भ अन्तरितका कुर्न कामहरू राम्ररी भइरहेका छैर्न िा राम्रोसँि 
िर्ना सगकएको छैर्न ? 

o तपाईंको गिचारमा गकर्न ती कृयाकलापहरू राम्रोसँि िर्ना सगकएको छैर्न ? 

• सडक सुरक्षाको लागि अपेगक्षत उदे्दश्यहरू प्राप्त िर्ना तपाइँले के कस्ता चुर्नौतीहरू सामर्ना िरु्ना 
परेको छ ? 

▪ गकर्न देशभरी रै्न आपत्कागलर्न सेिा िसै्त एमु्बलेन्स सेिाको लािी एउटै टेगलफोर्न 
र्नम्बर छैर्न ? 

▪ तपाईं रे्नपालका अस्पतालको टर मा सेिाहरूलाई कसरी हेरु्नाहुन्छ ? 

• कुर्न र्नयाँ िार्नकारी िा तथ् उपलव्ि भइगदए सडक प्रयोिकतााहरूको सुरगक्षत व्यिहार 
अिलम्बर्नलाई सुिार िर्ना मद्दत पुगे्नछ? 

• के तपाइँ स्तम्भ ५ का यी िगतगिगिहरुसंि सम्बन्द्रन्धत अरु्नसन्धार्नमा कुरै्न कमी िा अन्तरहरू 
(Gaps) बारे सोचेर केही बताउर्न सकु्नहुन्छ ? 

• हाम्रो यस कुराकार्नीको क्रममा केगह कुरा छुटेको पाउरु्न भए कृपया थपु्नहोस? 

 

 

At the end of the interview 

• हामी अन्तिाातााको अन्त्यमा पुग्ौ ं
• तपाईंको सहभागिताको लागि िन्यिाद 

• तपाईंले गदरु्नभएको िार्नकारीले रे्नपालमा सडक सुरक्षाको न्द्रस्थगतमा सुिार ल्याउर्न सम्भागित 
अरु्नसन्धार्नको लागि सुची बर्नाउर्न  मद्दत िरे्नछ। 

• हामी तपाइालाइा  यस अध्ययर्नको दोस्रो चरणको लागि पगर्न सम्पका  िरे्नछौ ं िसमा हामी 
अन्तरिातााहरूबाट पगहचार्न िरेका सबै अरु्नसन्धार्न प्रश्नहरु  प्रसु्तत िरे्नछौ ंर त्यसमधे्य कुर्न 
सबैभन्दा महत्वपुणा छ भरे्नर तपाईंको प्रगतगक्रया गलरे्नछौ ं। 

• अन्द्रन्तममा तपाईंको केगह प्रश्न छ गक? 
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